
 

赤石 雪子様より、イモ・カボチャ・シシトウ等を頂きました。 

ご利用者のお食事の材料として、活用させていただきました。 

ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３０４号 

〒０４３－００２４ 檜山郡江差町尾山町 153番地の 1 
医療法人社団 恵 愛 会 
介護老人保健施設 カタセールえさし 

広報委員長  山 田 大 喜 
ＴＥＬ：（０１３９）５４－２１２１ 

＜ 編 集 後 記 ＞ 

１１月に入り立冬を迎え、一層寒さが身に染みる季節となってまいりましたが皆様いかが 
お過ごしでしょうか？１０月には大運動会を開催し、本誌にもその様子を掲載しております。
今後も感染対策・ご利用者の体調管理に万全を期し様々な行事を計画してまいります。 

地域やご家族の皆様もくれぐれも体調には気をつけてお過ごしください。  

                                   ＜ 広 報 委 員 一 同 ＞ 

  

ご面会・洗濯物受け渡しについて 
・ご面会について、予約制・面会時間は２０分間・４名程でお願い致します。 

 事前に、面会日の予約・面会される人数をお知らせください。 

・面会場所：２階 相談室 

 月～金曜日・祝日：午前１０時３０分～午後４時３０分 

 土曜日：午前１０時３０分～午後１２時００分 

・ご面会の際の差し入れはなるべくその日の内に食べきれる物と量でお願い致します。 

※生もの・果物等はお控えください。 

・家族洗濯の方へ。日曜日の洗濯物受け渡しは原則行っておりません。 

※やむを得ず日曜日に受け取りに来られる際は、事前に電話連絡をお願い致します。 

１０月介護予防教室 

 

介護支援専門員による介護認定に関する講話がありました。 

申請手続き介護保険サービス等の話があり、「改めて知った事が  

ある」 「介護認定を受けておく必要性がある」との声がありました。 

次回開催：１２月７日（土）１０時～  

１階フロアーにて開催！ 

皆様のご参加、お待ちしております。 

敬老 
おめでとうございます！ 

ご寄付のお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通 所 者 
お名前のみのご紹介 

☆武田 信子 様☆ 

１０月 お誕生者のご紹介 

 

長谷川 作太郎 様 澤田 リツ 様 山越 恵美子 様 光成 ツエ子 様 

濱谷 稜子 様 

通所レクのご様子 ∼寿司掴み∼ 

お箸で、お寿司を隣のカゴに慎重に

運び競い合いました。 

皆様真剣に取り組んでいます。 

入所レクのご様子 ～キャラクター投げ～ 

カゴに向かってどれだけ多くキャラクター

を入れる事が出来るか競い合いました。 

皆様真剣に時折笑顔を見せながら楽しまれ

ています。 

10 月誕生会 大運動会 

大運動会では職員対抗による   

「ぐるぐるバット」やご利用者による

「あめ玉探し競技」を行い、顔いっぱ

いに小麦粉をつけてあめ玉を一生懸

命探していました。 

色白美人３姉妹 笑顔でニコ！ 


