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第2回講演会は、津花町老人会
の皆様のご協力のもと
『アナフィラキシーショック』
を題材に、いんやくホールさん
をお借りし講演会を開催させて
いただきました。スズメバチが
死んでも、十数時間は毒針を出
す習性など、勉強になりました。

【第2回 医療講演会開催報告】

恵愛会 佐々木病院

お問合せ先： 恵愛会 佐々木病院

・費用

理学療法士による、エクササイズに関しましては
上半身・下半身、頭で考える運動など、みっちり30分レクチャーし
ていただきました。
今後、出前講座を第3回・4回と企画してまいります。
各町村・団体の皆様のお問合せお待ちしております♪

頭で考える運動や、下半身エクササイズの様子講演会の様子

出前講座のご案内

・内容

・時間

無料♬

健康に関する話や体操♬

30～60分程度♬
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